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13:30-14:00 AÇILIŞ KONUŞMASI

14:00-15:30 PANEL-1: KUTANÖZ İNFLAMASYONDA TEMEL ÖZELLİKLER
Oturum Başkanları: Nihal Kundakçı, Ertan Yılmaz, Murat Borlu

14:00-14:15 	- İmmün disregülasyon ve kanıtları Sibel Doğan Günaydın 

14:15-14:30 	- Kutanöz İnflamatuvar Hastalıklarda kür mümkün 
mü? Nasıl?

Seçil Saral 

14:30-14:45 - Tedavide süper yanıtın sırları ve ipuçları Arzu Kılıç

14:45-15:00 - Komorbiditeler: Ne kadar gerçek? Demet Kartal

15:00-15:15 - İnflamasyonel yaşlanma Başak Yalçın

15:15-15:30 - Tartışma

15:30-16:00 KAHVE ARASI

16:00-17:30 PANEL-2: KUTANÖZ İNFLAMATUVAR HASTALIKLARDA ÇEŞİTLEMELER
Oturum Başkanları: Ali Tahsin Güneş, Akın Aktaş, Ayça Cordan Yazıcı

16:00-16:15 - Biyobelirteçler: Gerçek yol gösterici mi? Ayda Acar

16:15-16:30 	- Paradoksal reaksiyonlar: Raslantısal mı, 
mekanizma ilişkili mi?

Neslihan Akdoğan

16:30-16:45 	- Kayıt sistemleri ve metaanalizler: Büyük verinin sesi Melih Akyol

16:45-17:00 - Rehberlerde yeni ne var? Burhan Engin

17:00-17:15 	- Yapay zeka: Tanı, tedavi ve izlemde hekimin 
asistanı mıdır?

Ece Gökyayla

17:15-17:30 - Tartışma

23 NİSAN 2026, PERŞEMBE SALON-1
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08:30-10:00 PANEL-3: PSORİASİS: BUGÜN VE GELECEK
Oturum Başkanları: Yalçın Tüzün, Nilgün Atakan

08:30-08:45 - Genlerden epigenetiğe: Kronikliğin şifresi Algün Polat Ekinci

08:45-09:00 	- Patofizyolojiyi anlamak: İmmün 
sınıflandırmada temel özellikler

Özge Sevil Kastarlı Bakay

09:00-09:15 	- Psoriasis ve otoinflamasyon: İki ayrı yol veya 
bir kesişim mi?

Işıl Deniz Oğuz

09:15-09:30 	- İlaç seçiminde pusula. Hangi tedaviyi seçelim?  
Erken sistemik tedavinin önemi var mı?

Melis Gönlüal 

09:30-09:45 	- Tedavide optimizasyon: İyilik dönemlerini 
uzatmak mümkün mü, idame tedavi gereksiz 
yük mü, kalıcı koruma mı?

İlkin Zindancı

09:45-10.00 - Tartışma

10:05-10:45 UYDU SEMPOZYUM
Bimzelx ile Orta ve Şiddetli Plak Tip
Psoriazisde Ciltte Hızlı Başlayan, Uzun Süreli
Tam Temizlenme
Oturum Başkanı: Emel Bülbül Başkan
IL17 A & IL17 F’nin dual inhibisyonu: Hızlı Başlangıç ve Derin Etkililik
Konuşmacı: Esra Adışen
Bimzelx Klinik Çalışmaları ve Gerçek Yaşam Verisi ile Sürdürülebilir
Tam Temizlenme
Konuşmacı: Murat Borlu

10:45-11:15 KAHVE ARASI

24 NİSAN 2026, CUMA SALON-1
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11:15-12:30 PANEL-4: HİDRADENİTİS SÜPÜRATİVA: DERİNİN DERİN ÇIKMAZI
Oturum Başkanları: Emel Fetil, Esra Adışen

11:15-11:30 	- Patogeneze yeni bir bakış: İmmün sisteme 
karşı koymak

Şirin Pekcan Yaşar

11:30-11:45 	- Hastalığı ölçmek mümkün mü? Şiddet skorları, 
fenotipler, komorbiditeler, biyobelirteçler

Neslihan Demirel Öğüt

11:45-12:00 	- Değerlendirmede  USG ve  önemi Aslı Tatlıparmak

12:00-12:15 	- Progresyonun modifikasyonu mümkün mü? 
Tedavide yol ayrımı (tıbbi tedavi mi, ışık mı, 
cerrahi mi ön planda olmalı?)

Ayşenur Botsalı

12:15-12:30 - Tartışma

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-15:15 PANEL-5: PİGMENTTEN SAÇA: OTOİMMÜNİTENİN İKİ YÜZÜ
Oturum Başkanları: Server Serdaroğlu, Nilgün Şentürk
- ALOPESİ AREATA:

14:00-14:15 	- Patofizyoloji ve  klinik pratiğimizde şiddet 
değerlendirmesi

Güneş Gür Aksoy

14:15-14:30 	- Klasik tedavilerden hedefe yönelik tedavilere 
geçiş, gerçek yaşam verileri

Emel Erdal

- VİTİLİGO:

14:30-14:45 	- Beyaz yamaların patofizyolojisi, sınıflama, klinik 
profil, şiddet değerlendirmesi 

Bengü Çevirgen Cemil

14:45-15:00 - Güncel tedavi yaklaşımları, gelecekte neler var? Recep Dursun

15:00-15:15 - Tartışma

15:20-16:00 UYDU SEMPOZYUM
Dupixent ile Atopik Dermatit Tedavisinde          
Etki ve Güven 
Oturum Başkanı: İlkin Zindancı
Konuşmacı: Abdullah Demirbaş

16:00-16:30 KAHVE ARASI

24 NİSAN 2026, CUMA SALON-1
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24 NİSAN 2026, CUMA

16:30-18:00 PANEL-6: PSORİASİS: İMMÜN PARADİGMALAR VE ÖTESİ 
Oturum Başkanları: Sibel Alper, Bilal Doğan

16:30-16:45 	- Patogenezin evrim hikayesi: Hangi T hücreleri ve 
Sitokin ağı sorumlu? Süreç domino taşları gibi 
birbirine bağlı mı?

Levent Çınar

16:45-17:00 	- Psoriasis ve kanser: Doğal birliktelik mi? Tedavi 
bedeli mi?

Filiz Topaloğlu Demir

17:00-17:15 	- Psoriasis ve kardiyovasküler risk: Tedavi 
kurtarıcı mı, yoksa suç ortağı mı?

Leyla Baykal Selçuk

17:15-17:30 	- Biyolojik tedavide varyasyonlar,ilaç değişimleri.
Çoklu biyolojik direnci

Tuğba Kevser 
Uzunçakmak 

17:30-17:45 - GLP-1 agonistleri: Tedavinin  geleceği olabilir mi? Asena  Çiğdem 
Doğramacı

17:45-18:00 - Tartışma

SALON-1
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08:30-09:50 SERBEST BİLDİRİLER-1 
Oturum Başkanı: Levent Çınar, Tuğba Kevser Uzunçakmak

24 NİSAN 2026, CUMA SALON-2

08:30
08:37

SB-01 Pediatrik psoriaziste sistemik tedavilerin 
ve fototerapinin uzun dönem gerçek yaşam 
güvenliği, etkinliği ve ilaç sağkalımı

Muhammed Ali Mergen

08:37
08:44

SB-02 Psoriasisli hastalarda polifarmasi sıklığı 
ve polifarmasi ile ilişkili faktörlerin 
değerlendirilmesi

Akın Arif Kurtoğlu

08:44
08:51

SB-03 Orta-ağır atopik dermatit tedavisinde 
upadacitinib ve abrocitinib: 6 aylık gerçek 
yaşam verileri

Ömer Karakoyun

08:51
08:58

SB-04 Eritrodermi tedavisinde yulaf banyosu ve 
modifiye ıslak sargı tedavisi: 10 olguluk bir seri

Enes Cihan Yarıcı

08:58
09:05

SB-05 Kronik plak tip psoriasiste guselkumab ve 
risankizumab ile tedavi edilen süper-responder 
hastaların özellikleri: Multimerkezli gerçek 
yaşam analizi

Filiz Topaloğlu Demir

09:05
09:12

SB-06 Liken planus olgularında serum irisin düzeyi ve 
metabolik sendromla ilişkisi

Saliha Aslan

09:12
09:19

SB-07 Psoriasis akıllı tedavi asistanı Musa Menfaatli

09:19
09:26

SB-08 Psoriasis Vulgaris’te periostin ve timik stromal 
lenfopoietin’in rolü ve klinik ile ilişkisi

Burak Gül

09:26
09:50

Tartışma
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08:30-09:45 PANEL-7: ATOPİK DERMATİT: ÖNE ÇIKANLAR VE KIRILMA NOKTALARI
Oturum Başkanları: Nilgün Solak, İlgen Ertam Sağduyu

08:30-08:45 	- Hastalığın yüzleri çoğalıyor: Patofizyolojiden  
fenotipler ve endotiplere sınıflama, ayırıcı tanı

Özlem Su Küçük

08:45-09:00 	- Atopik marşı anlamak: Çocuklukta önlemek 
mümkün mü?

Suzan Demir Pektaş

09:00-09:15 	- Çevresel faktörlerin hastalık seyrinde ve 
ataklarda rolü              

Bahar Sevimli Dikicier       

09:15-09:30 	- Hedefe yönelik tedavilerde yönetim nasıl 
olmalı? Bariyer fonksiyonlarında etkileri var mı?

Yıldız Gürsel Ürün

09:30-09:45 - Tartışma

09:50-10:30 UYDU SEMPOZYUM
Psoriasis ve Atopik Dermatitte Tedavi Seçenekleri
Oturum Başkanı: Erkan Alpsoy
RINVOQ ile Atopik Dermatit Tedavisinde ile
Sürdürülebilir Etkililik & SKYRIZI ile Plak
Psoriasis Tedavisinde Sürdürülebilir Etkililik
Konuşmacılar: Maria-Angeliki Gkini, Özge Sevil Karstarlı Bakay

10:30-11:00 KAHVE ARASI

11:00-12:15 PANEL-8: KUTANÖZ İNFLAMASYONDA TEDAVİLER ARENASI
Oturum Başkanları: Rebiay Kıran, Murat Öztaş

11:00-11:15 - Topikal tedavilerin, bugünü ve geleceği Deren Özcan
11:15-11:30 	- Konvansiyonel tedavilerin kullanımında temel 

prensipler 
Rafet Koca

11:30-11:45 - Biyolojik deneyimleri Didem Didar Balcı
11:45-12:00 - Küçük molekül deneyimleri Aslı Hapa
12:00-12:15 - Tartışma

12:15-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

25 NİSAN 2026, CUMARTESİ SALON-1
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14:00-15:30 PANEL-9: KUTANÖZ İNFLAMASYONUN DİĞER SIRLARI
Oturum Başkanları: Serap Öztürkcan, Filiz Cebeci

14:00-14:20 	- Behçet Hastalığı: Güncelleme Erkan Alpsoy
14:20-14:40 	- Pyoderma Gangrenosum: Nötrofilik mi, 

inflamatuvar mı?
Perihan Öztürk

14:40-15:00 	- Prurigo Nodularis: Atopik dermatitin 
gölgesinde mi, kendi başına mı?

Emine Tamer

15:00-15:20 	- Generalize Püstüler Psoriasis: Bir fenotipden 
fazlası mı?

Asude Kara Polat

15:30-15:30 - Tartışma

15:30-16:00 KAHVE ARASI

25 NİSAN 2026, CUMARTESİ

16:00-18:00 PANEL-10: KUTANÖZ İNFLAMATUVAR HASTALIKLARDA GÜNCEL 
TARTIŞMALAR VE BEYİN FIRTINASI
Oturum Başkanları: Mehmet Ali Gürer, Emel Bülbül Başkan, Savaş Yaylı

- Mikrobiom-bağırsak mı, deri mi yönetiyor?

- Hasta hekim ilişkisi ne ölçüde değerli? Nasıl kurulmalı?

- Beslenmenin önemi ne kadar?

- Karşılanmamış ihtiyaçlar: Nerede eksiğiz?

- Tedavinin geleceği: Nereye gidiyoruz?

- Kutanöz İnflamatuvar Hastalıklarda takım yönetimi: Multidisipliner yaklaşım 

- Fototerapi hala değerli mi?

- Hala bilmediklerimiz var mı ? Neleri araştıralım?

- Yaşam kalitesi ne kadar etkileniyor?

- Bireyselleştirilmiş tedavi ilaç seçimi ve takibinde devrim mi?
Konuçmacılar ve Tartışmacılar: Ezgi Aktaş, İsa An, Sema Aytekin,  
Abdullah Demirbaş, Aslı Vefa Erdemir, Ragıp Ertaş, Mustafa Esen,
Gülhan Gürel, Münevver Güven, Emel Hazinedar, Özge Kaya,
Çiğdem Oba Kaymaz, Ömer Kutlu, Mehmet Melikoğlu, İlkay Özer,
Serkan Yazıcı, Fatma Elif Yıldırım, İncilay Yıldızhan
* Soyada göre alfabetik olarak sıralanmıştır. 
NOT: Bu panelde moderatörlerin yönetimi ve katkılarıyla, tartışmacılar ve konuşmacılar 
tarafından, dinleyicilerin de iştiraklarıyla  kutanöz inflamatuvar hastalıklardaki bu tartışmalı 
konular irdelenecek ve bir anlamda beyin fırtınası yapılacaktır. Sunumlar klasik power point 
şeklinde olmayacak, yalnız gerekli olursa tablolar kullanılabilecektir.

SALON-1
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08:30-09:50 SERBEST BİLDİRİLER-2 
Oturum Başkanı: Bengü Çevirgen Cemil, Neslihan Demirel Öğüt

25 NİSAN 2026, CUMARTESİ SALON-2

08:30
08:37

SB-09 Mukokutanöz behçet hastalığında kolşisin 
tedavi başarısızlığını öngören klinik faktörler: 
Retrospektif kohort çalışması

Gökberk Uyar

08:37
08:44

SB-10 Psoriasis hastalarında hastalık şiddetinin 
değerlendirilmesinde sistemik immün-
inflamasyon indeksi ile nötrofil-lenfosit oranının 
karşılaştırılması

Bengü Reyhan Botsalı 
Özdemir

08:44
08:51

SB-11 Hidradenitis süpürativa'da sistemik oksidatif 
stres ve metabolik yük: Tiyol-Disülfit 
homeostazına dayalı klinik bir çalışma

Kadir Kaya

08:51
08:58

SB-12 Hepatit B enfeksiyonu olan psoriasis 
hastalarında IL-23 inhibitörlerinin güvenliği: Çok 
merkezli bir kohorttan deneyimler

Gizem Pehlivan Ulutaş

08:58
09:05

SB-13 Psoriasis hastalarında intestinal, epidermal yağ 
asidi bağlayıcı protein düzeyleri ve intestinal 
geçirgenlik arasındaki ilişki

Nevzat Uysaloğlu

09:05
09:12

SB-14 Psoriasis hastalarında biyolojik tedavilerin 
karaciğer fibrozisi üzerine etkisi: 1 yıllık gerçek 
yaşam verisi

Ayser Duyan

09:12
09:19

SB-15 Atopik dermatit ve psoriasis vulgariste ''Flip-
Flop'' fenomeni: Algoritmanın Türk toplumunda 
retrospektif validasyonu ve fenotipik geçişlerin 
analizi

Muhammed Kerem 
Özkan

09:19
09:26

SB-16 Hidradenitis Suppurativa’da tedavi seyrini 
belirleyen faktörler: Retrospektif bir kohort 
çalışması

Alihan Baylan

09:26
09:33

SB-17 Hidradenitis süpürativada TyG indeksi bağımsız bir 
risk faktörü müdür? TyG, TyG–BMI ve NLR analizi

Elif Kaya 

09:33
09:50

Tartışma
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08:30-09:30 PANEL-11: KUTANÖZ İNFLAMATUVAR HASTALIKLARDA ÇEŞİTLEMELER
Oturum Başkanları: İlknur Kıvanç Altınay, Burhan Aksakal

08:30-09:10 KUTANÖZ İNFLAMASYON LİTERATÜRÜNDEN SEÇMELER
Konuşmacılar: Yusuf Can Edek, Muhammed Kerem Özkan, Samed Şahin

09:10-09:30 KUTANÖZ İNFLAMATUVAR HASTALIKLARDA 
AKILCI İLAÇ YÖNETİMİ

Berkay Temel

09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00-11:30 PANEL-12: GENÇ DERMATOLOGLAR GÖZÜYLE PSORİASİS
Oturum Başkanları: Pelin Kartal, Aylin Türel Ermertcan

10:00-10:15 	- Hastaya yaklaşım: Klasik ve atipik klinik 
formları nasıl değerlendirelim?

Zeynep Keskinkaya

10:15-10:30 	- Tetikleyiciler: Ne kadar masum ya da 
gerçekten tetikçi?

Özge Zorlu

10:30-10:45 	- Dermatopatoloji tanıda altın standart mı, 
gereksiz mi?

Burcu Beksaç

10:45-11:00 - Psoriatik artriti nasıl tanıyalım, yönetelim? Tubanur Çetinarslan
11:00-11:15 	- Psoriasis yalnız deride görünen yüz değil: 

Damgalanma ve psikososyal etkiler
Çağdaş Boyvadoğlu

11:15-11:30 - Tartışma

11:30-12:00 KAPANIŞ KONUŞMASI

26 NİSAN 2026, PAZAR SALON-1
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PS-01 Difenilsiklopropenon (DPCP) tedavisi sonrasında yeni 
gelişen psöriasis plakları: nadir bir olgu sunumu

Ecem Etli

PS-02 Psoriasis hastalarında zonulin düzeylerinin klinik özelliklerle 
ilişkisi

Hiranur Çağlayan Kaya

PS-03 Afyonkarahisar ilindeki pediatrik psoriasis hastalarının 
sosyodemografik ve klinik özelliklerinin değerlendirilmesi

Merve Nur Güler

PS-04 Akne vulgaris hastalığının şiddetiyle uyku kalitesi arasındaki 
ilişkinin pittsburgh uyku kalite endeksi ve serumda 
oreksin-A molekül düzeyi ölçülmesi İle incelenmesi

İrem Aday

PS-05 Astaksantin'in miyeloid farklılaşma faktörü 2 (MD2) 
ile etkileşiminin moleküler dinamik simülasyonlarla 
incelenmesi

Mahir Dığış

PS-06 Tedavisi zor tutulum alanlarında psoriasis yönetimi: 
Metotreksat ve biyolojik tedavilerin retrospektif 
karşılaştırması

Arzu Ferhatosmanoğlu

PS-07 Allojenik kemik iliği nakli sonrası gelişen sklerodermoid 
kronik greft-versus-host hastalığı: Pediatrik bir olgu sunumu

Bahadır Aslancan

PS-08 Piyoderma gangrenozum ve hidradenitis suppurativa 
birlikteliği: PASH sendromu olgu sunumu

Elif Kıntış Ozar

PS-09 Bimekizumab'a bağlı gelişen paradoksal palmoplantar 
püstüler psöriasis

Ali İmran Özatak

PS-10 Canakinumab tedavisi sonrası gelişen paradoksal 
psoriazis: Sistemik juvenil idiopatik artritli pediatrik bir olgu

Büşra Çiçekcibaşı

PS-11 Ofuji papüloeritroderması Beyza Sevim
PS-12 Upadacitinib ile hızlı yanıt alınan pediatrik bir alopesi areata 

olgusu
Ali Osman Metintaş

PS-13 Püstüler lezyonlarla seyreden varisella: Adalimumab 
tedavisi alan psöriatik artritli bir olgu

Gözde Ulutaş Demirbaş

PS-14 Psoriasis ve vitiligo birlikteliği olan bir vakada tedavi Hacer Keleş
PS-15 Nadir bir olgu: Multisentrik retikülohistiyositoz ve psoriatik 

artrit birlikteliği
Burcu Aydemir Demirci

PS-16 Hidradenitis süpürativa ve sekonder sistemik amiloidoz 
birlikteliği: Olgu serisi

Yusuf Can Edek

PS-17 Tedaviye dirençli bir palmoplantar keratoderma olgusunda 
başarılı upadacitinib deneyimi

Burak Akşan

PS-18 Hidradenitis süpürativa zemininde gelişen skuamöz hücreli 
karsinom: Bir olgu serisi

Yusuf Can Edek

POSTER BİLDİRİLER
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www.psokid2026.org

19 Mayıs Mah. 19 Mayıs Cad. Nova Baran Center No: 4, 34360, Şişli / İstanbul
Telefon: 0 212 381 46 00 • Faks: 0 212 258 60 78

E-posta: psoriasis@�gur.net

Organizasyon Sekreteryası


